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東
北
母
乳
の
会

　

東
北
母
乳
の
会
は
東
北
の
各
県
で
母
乳
の
会
が
出
来
て
き
た
こ
と
を
受
け
て
、「
奥
羽
列
藩
同
盟
」
を
作
ろ
う
、

と
い
う
呼
び
か
け
が
ど
こ
か
ら
か
な
さ
れ
、
２
０
０
６
年
に
第
１
回
の
集
ま
り
が
仙
台
で
持
た
れ
ま
し
た
。
東
北
公

済
病
院
の
会
議
室
で
皆
さ
ん
す
し
詰
め
に
な
り
、
暑
さ
ム
ン
ム
ン
の
中
で
東
北
母
乳
の
会
は
産
声
を
あ
げ
ま
し
た
。

そ
の
後
各
県
の
母
乳
の
会
が
持
ち
回
り
で
主
催
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
が
、
第
２
回
か
ら
は
東
北
各
地
か
ら
の
折

角
の
集
り
だ
と
い
う
こ
と
で
、
会
の
終
了
後
は
地
元
の
温
泉
で
懇
親
を
深
め
る
の
が
習
わ
し
と
な
っ
た
の
で
す
。
以

下
そ
の
流
れ
を
簡
単
に
紹
介
し
ま
す
。

東
北
母
乳
の
会

第
１
回　

２
０
０
６
．６
．17　

仙
台
市　

東
北
公
済
病
院　

５
階
会
議
室

　

東
北
６
県
か
ら
の
母
乳
育
児
支
援
活
動
の
現
状
報
告

　

懇
親
会
：
無
し

第
２
回　

２
０
０
７
．５
．19　

盛
岡
市　

い
わ
て
県
民
情
報
交
流
セ
ン
タ
ー

　

特
別
講
演　

堺　

武
男
（
宮
城
県
立
こ
ど
も
病
院
）「
お
っ
ぱ
い
子
育
て
～
母
と
子
の
永
遠
の
め
ぐ
み
～
」

　

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
「
子
育
て
は
こ
こ
ろ
育
て
」

　

懇
親
会
：
雫
石
温
泉　

長
栄
館

－

小
岩
井
牧
場

東北母乳の会
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第
３
回　

２
０
０
８
．５
．17　

青
森
市　

浅
虫
温
泉　

海
扇
閣

特
別
講
演　

網
塚
貴
介
（
青
森
県
立
中
央
病
院
総
合
周
産
期
母
子
医
療
セ
ン
タ
ー
新
生
児
集
中
治
療
管
理
部
部

長
）

「
軽
症
低
出
生
体
重
児
・
早
産
児
へ
母
子
分
離
軽
減
・
母
乳
育
児
支
援
を
行
う
こ
と
に
よ
る
早
期
退
院
の
試
み

　
－

低
血
糖
管
理
の
た
め
の
Ａ
Ｂ
Ｍ
・
Ｗ
Ｈ
Ｏ
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
ふ
ま
え
て

－

」

　

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
「
退
院
し
て
か
ら
の
み
ん
な
の
母
乳
育
児
」

　

基
調
講
演　

野
村
由
美
子
（
国
立
病
院
機
構
弘
前
病
院
小
児
科
部
長
）

　

懇
親
会
：
浅
虫
温
泉　

海
扇
閣

第
４
回　

２
０
０
９
．５
．30　

山
形
市　

霞
城
セ
ン
ト
ラ
ル　

山
形
市
保
健
セ
ン
タ
ー
大
会
議
室

　

基
調
講
演　

氏
家　

二
郎
（
国
立
病
院
機
構
福
島
病
院　

小
児
科
）「
福
島
県
の
母
乳
意
識
調
査
か
ら
」　

　

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
「
母
乳
育
児
の
自
然
な
ス
タ
ー
ト
」

　

懇
親
会
：
天
童
温
泉　

あ
ず
ま
荘

２
０
１
０
年
は
仙
台
市
で
第
19
回
日
本
母
乳
育
児
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
が
行
わ
れ
た
た
め
東
北
母
乳
の
会
は
開
催
せ

ず
。

２
０
１
１
年
は
福
島
で
開
催
予
定
で
あ
っ
た
が
東
日
本
大
震
災
の
影
響
で
中
止

第
５
回　

２
０
１
２
．５
．19　

福
島
市　

コ
ラ
ッ
セ
福
島　

　

特
別
講
演　

菅　

玲
子
（
母
乳
育
児
サ
ー
ク
ル
こ
お
り
や
ま
お
ん
ぶ
の
会
）

東北母乳の会
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「
郡
山
市
母
乳
育
児
サ
ー
ク
ル
の
活
動　

震
災
前
と
後
」

　

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
「
震
災
を
ど
う
対
応
し
、
ど
う
乗
り
越
え
た
か
」

　

懇
親
会
：
福
島
市
高
湯
温
泉　

花
月
ハ
イ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル

第
６
回　

２
０
１
３
．５
．25　

仙
台
市　

ト
ラ
ス
ト
シ
テ
ィ
・
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
仙
台

　

特
別
講
演
１　

山
崎
智
子
（
日
本
ダ
ウ
ン
症
協
会
宮
城
仙
台
支
部
「
ど
ん
ぐ
り
の
会
」
会
長
）

　
　
　
　
　
　

「
ダ
ウ
ン
症
の
子
ど
も
達
を
も
っ
と
知
っ
て
も
ら
う
た
め
に

－

出
生
前
診
断
を
考
え
る

－

」

　

特
別
講
演
２　

村
田
祐
二
（
仙
台
市
立
病
院
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
長
）

　
　
　
　
　
　

「 

当
院
の
マ
タ
ニ
テ
ィ
ク
ラ
ス
で
の
関
わ
り

－

良
い
加
減
な
育
児
と
虐
待
防
止
か
ら
み
た
母
乳
育
児

支
援

－

」

　

懇
親
会
：
松
島　

花
ご
こ
ろ
の
湯　

新
富
亭

－

松
島
遊
覧
と
塩
釜
の
寿
司

第
７
回　

２
０
１
４
．５
．31　

盛
岡
市　

岩
手
県
公
会
堂
大
ホ
ー
ル

　

特
別
講
演
１　

橋
本
武
夫
（
若
楠
児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
長
）

　
　
　
　
　
　

「
バ
ー
ス
カ
ン
ガ
ル
ー
ケ
ア
か
ら Loving H

U
G

（
タ
ッ
チ
ン
グ
ケ
ア
）
へ
」

　

特
別
講
演
２　

水
野
克
己
（
昭
和
大
学
江
東
豊
洲
病
院
小
児
科
教
授
）

　
　
　
　
　
　

「
母
乳
育
児
の
正
し
い
知
識
」

　

ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン
「
ぼ
に
ゅ
う
を
か
だ
る
」

　

懇
親
会
：
つ
な
ぎ
温
泉　

愛
真
館

第
８
回　

２
０
１
５
．５
．16
㈯　

弘
前
市　

ヒ
ロ
ロ
４
階　

弘
前
市
民
文
化
交
流
館
ホ
ー
ル

東北母乳の会
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特
別
講
演
１　

青
葉
達
夫
（
青
葉
こ
ど
も
と
親
の
歯
科
医
院
院
長
）

　
　
　
　
　
　

「
母
乳
育
児
中
の
口
腔
の
問
題
～
む
し
歯
や
舌
小
帯
」
み
や
ぎ
母
乳
育
児
を
す
す
め
る
会
副
理
事
長

　

特
別
講
演
２　

網
塚
貴
介
（
青
森
県
立
中
央
病
院
総
合
周
産
期
母
子
医
療
セ
ン
タ
ー
新
生
児
科
部
長
）

　
　
　
　
　
　

「
ち
ょ
っ
と
だ
け
早
く
生
ま
れ
た
赤
ち
ゃ
ん
へ
の
母
乳
育
児
支
援
」

　

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
：
お
っ
ぱ
い
わ
い
わ
い
タ
イ
ム

　

懇
親
会
：
岩
木
山
麓
嶽
温
泉　

ア
ソ
ベ
の
森
い
わ
き
荘

第
９
回　

２
０
１
６
．５
．21
㈯　

秋
田
市　

秋
田
拠
点
セ
ン
タ
ー
Ａ
Ｌ
Ｖ
Ｅ　

２
階
多
目
的
ホ
ー
ル

　

特
別
講
演
１　

菅
原
光
子
（
イ
ス
キ
ア
助
産
院
）

　
　
　
　
　
　

「
母
乳
育
児
支
援
す
る
こ
と
と
は
」

　

特
別
講
演
２　

堺　

武
男
（
さ
か
い
た
け
お
赤
ち
ゃ
ん
こ
ど
も
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
）

　
　
　
　
　
　

「
母
乳
育
児
は
こ
こ
ろ
の
育
児
」

　

ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン
「
離
乳
・
卒
乳
、
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？
」

　

懇
親
会
：
秋
田
温
泉　

さ
と
み

第
10
回　

２
０
１
７
．５
．13
㈯　

山
形
市　

山
形
市
立
病
院
済
生
館　

大
会
議
室

　

特
別
講
演　

堺　

武
男
（
さ
か
い
た
け
お
赤
ち
ゃ
ん
こ
ど
も
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
）

　
　
　
　
　
　

「
東
北
母
乳
の
会
12
年
間
、
10
回
の
講
演
会
を
振
り
返
る
～
後
世
に
託
す
も
の
は
何
か
～
」

　

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
：
「
東
北
各
県
頑
張
っ
て
る
よ
！
：
地
域
に
広
げ
よ
う
母
乳
育
児
」

　

懇
親
会
：
蔵
王
温
泉　

つ
る
や

東北母乳の会
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あ
お
も
り
母
乳
の
会

設　

立

　

２
０
０
７
年
４
月

会
員
と
活
動
内
容

　

メ
ン
バ
ー
は
産
科
医
・
小
児
科
医
・
助
産
師
・
看
護
教
員
・
薬
剤
師
・
子
育
て
中
の
パ
パ
で
構
成
さ
れ
て
い
ま

す
。
県
内
に
母
乳
育
児
を
広
め
、
推
進
す
る
た
め
活
動
し
て
い
ま
す
。

会
則
の
前
文
：
「
す
べ
て
の
親
子
の
幸
せ
を
願
い
、
一
人
で
も
多
く
母
乳
育
児
が
出
来
る
よ
う
に
支
援
し
、
支
援
す

る
仲
間
（
医
療
者
、
教
育
者
、
保
育
者
、
県
民
）
と
親
子
が
交
流
を
深
め
る
会
で
す
。」

主
な
活
動

・
総
会　

講
演
会

　

年
１
回
開
催
し
て
い
ま
す
。
講
演
会
に
は
医
療
関
係
者
だ
け
で
な
く
、
看
護
学
生
・
妊
婦
さ
ん
・
子
育
て
中
の

パ
パ
マ
マ
も
参
加
さ
れ
て
い
ま
す
。

・
学
習
会

　

年
２
～
３
回　

医
療
者
対
象
や
一
般
の
パ
パ
マ
マ
向
け
の
テ
ー
マ
で
開
催
し
て
い
ま
す
。
医
療
者
向
け
の
学

習
会
で
は
「
ポ
ジ
シ
ョ
ニ
ン
グ
と
ラ
ッ
チ
オ
ン
」「
授
乳
と
薬
」「
早
産
児
だ
か
ら
こ
そ
母
乳
育
児
」「
10
ヶ
条
」

「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ス
キ
ル
」
な
ど
を
テ
ー
マ
と
し
、
各
施
設
で
の
母
乳
育
児
推
進
に
関
す
る
問
題
点
を
語

り
合
っ
た
り
、
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
の
た
め
の
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
し
た
り
、
わ
い
わ
い
楽
し
く
集
っ
て
い
ま
す
。
事

あおもり母乳の会
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務
局
メ
ン
バ
ー
に
よ
る
「
津
軽
弁
の
寸
劇
」
や
紙
芝
居
、
ベ
ビ
ー
ビ
ク
ス
・
産
後
マ
マ
向
け
の
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
も

行
っ
て
い
ま
す
。

・
役
員
会

　

総
会
・
講
演
会
、
学
習
会
の
企
画
・
運
営
の
た
め
、
月
１
回
開
催
し
て
い
ま
す
。

・
県
内
各
地
で
の
出
前
講
座
や
イ
ベ
ン
ト
の
協
力

・
分
娩
取
り
扱
い
施
設
内
、
具
体
的
な
産
科
医
院
内
で
の
学
習
会
（
出
前
講
座
・
実
技
も
）
協
力

・
東
北
母
乳
の
会
・
日
本
母
乳
の
会
へ
の
協
力

「
あ
お
も
り
母
乳
の
会
」
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

http://aom
ori-bonyuu.jp/　

開
設
し
て
い
ま
す
。

　

当
会
の
紹
介
・
イ
ベ
ン
ト
の
ご
案
内
・
な
ん
で
も
相
談
・
母
乳
育
児
に
関
す
る
サ
ポ
ー
ト
が
受
け
ら
れ
る
施
設
の

紹
介
な
ど
掲
載
し
て
い
ま
す
。「
な
ん
で
も
相
談
」
は
一
般
の
方
々
か
ら
メ
ー
ル
で
の
ご
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
寄
せ
ら
れ
た
ご
相
談
に
事
務
局
員
が
お
答
え
し
て
い
ま
す
。
事
務
局
メ
ン
バ
ー
の
紹
介
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま

す
。
ど
う
ぞ
！
い
ま
す
ぐ
「
あ
お
も
り
母
乳
の
会
」
に
ア
ク
セ
ス
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

連
絡
先

　

国
立
病
院
機
構
弘
前
病
院
（
弘
前
市
）

あおもり母乳の会
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あ
き
た
母
乳
育
児
を
さ
さ
え
る
会

設　

立

　

２
０
１
５
年
４
月

会
の
活
動

　

会
が
発
足
し
た
ば
か
り
で
す
が
、
学
習
会
を
通
じ
て
母
乳
育
児
の
推
進
に
努
め
ま
す
。

第
１
回
学
習
会　

報
告　

２
０
１
５
年
９
月
13
日
㈰

「
母
乳
育
児
支
援
補
助
券　

利
用
の
実
際
」
を
テ
ー
マ
に
意
見
交
換
会
を
行
い
ま
し
た
。（
写
真
右
）

　

補
助
券
が
母
乳
外
来
や
助
産
師
外
来
受
診
の
き
っ
か
け
に
な
る
、
補
助
券
の
必
要
性
に
つ
い
て
医
療
施
設
・
職

種
と
行
政
で
は
認
識
が
違
う
の
で
は
な
い
か
、
マ
マ
た
ち
に
は
ど
こ
で
補
助
券
が
使
え
る
の
か
情
報
が
少
な
い
、

等
々
た
く
さ
ん
の
議
論
が
交
わ
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
補
助
券
の
制
度
は
、
マ
マ
達
は
じ
め
母
乳
育
児
支
援
に
携
わ
る
私
た
ち
に
と
っ
て
も
役
立
つ
も
の
。
全
県
で

開
始
・
継
続
さ
れ
る
と
い
い
で
す
ね
。

事
務
局
と
連
絡
先

　

秋
田
赤
十
字
病
院　

産
科
病
棟　

新
野
隆
子　

takako_niino@
akita-m

ed.jrc.or.jp

入
会
の
方
法

　

昨
年
の
学
習
会
か
ら
参
加
し
て
く
れ
た
医
師
、
助
産
師
を
は
じ
め
、
会
の
運
営
に
賛
同
し
て
く
れ
た
一
般
の
方
も

入
会
し
て
く
れ
ま
し
た
。
中
に
は
な
ん
と
、
秋
田
県
外
在
住
の
方
ま
で
！

あきた母乳育児をささえる会
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い
わ
て
母
乳
の
会

い
わ
て
母
乳
の
会

基
本
的
な
考
え
：
自
然
が
い
っ
ぱ
い
の
岩
手
で
自
然
に
母
乳
育
児
が
で
き
る
よ
う
、
そ
し
て
、
母
と
子
が
す
こ
や
か

に
幸
せ
で
あ
る
こ
と
を
願
い
、
Ｗ
Ｈ
Ｏ
／

Ｕ
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｅ
Ｆ
の
「
母
乳
育
児
を
成
功
さ
せ
る
た
め
の
10
ヶ
条
」
に
賛
同

し
、「
母
乳
育
児
の
大
切
さ
」
を
よ
り
多
く
の
方
々
に
ご
理
解
い
た
だ
く
た
め
の
会
で
す
。

設　

立

　

２
０
０
２
年
２
月　

い
わ
て
母
乳
の
会
の
活
動

♥
講
演
会
（
年
１
回
）
「
わ
く
わ
く
お
っ
ぱ
い
の
集
い
」
母
乳
に
関
す
る
あ
れ
こ
れ
を
学
ぶ
会
で
す
。

♥
勉
強
会
（
年
１
回
）
「
子
育
て
応
援
勉
強
会
」
マ
マ
た
ち
が
気
に
な
っ
て
い
る
テ
ー
マ
を
取
り
上
げ
て
講
演
会
を

行
っ
て
い
ま
す
。

♥ 

医
療
者
同
士
の
情
報
交
換
「
夕
や
け
勉
強
会
」
マ
マ
と
赤
ち
ゃ
ん
に
携
わ
る
医
療
者
・
子
育
て
支
援
者
で
情

報
・
意
見
交
換
を
行
う
会
で
す
。
母
乳
だ
け
で
は
な
く
、
妊
娠
・
出
産
・
育
児
に
関
す
る
様
々
な
情
報
交
換
を

行
っ
て
い
ま
す
。

♥
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
よ
る
活
動
内
容
の
報
告
「
い
わ
て
母
乳
の
会
」http://iw

atebonyu.w
ordpress.com

/

　

東
北
各
県
の
母
乳
の
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
リ
ン
ク
も
貼
っ
て
い
ま
す
。

♥ 

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
に
よ
る
活
動
内
容
の
報
告
「
い
わ
て
母
乳
の
会
」：
講
演
会
や
勉
強
会
の
ご
案
内
や
活
動
報

いわて母乳の会
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告
、
様
々
な
団
体
と
情
報
共
有
し
て
い
ま
す
。

♥
日
本
母
乳
の
会
へ
の
協
力

お
問
い
合
わ
せ
先

♥
い
わ
て
母
乳
の
会　

事
務
局　

iw
ate.bonyu.nokai@

gm
ail.com

いわて母乳の会
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山
形
県
母
乳
育
児
を
応
援
す
る
会

設　

立

　

２
０
０
３
年
12
月

　

２
０
０
３
年
に
福
島
県
の
飯
坂
温
泉
で
行
わ
れ
た
、
母
乳
育
児
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
参
加
者
が
、「
山
形
に
母
乳

の
会
を
つ
く
る
ぞ
」
と
盛
り
上
が
っ
た
事
か
ら
実
現
し
ま
し
た
。
世
話
人
会
で
会
の
名
称
を
「
山
形
県
母
乳
育
児

を
応
援
す
る
会
」
に
し
、
春
に
「
母
乳
育
児
な
ん
で
も
Ｑ
＆
Ａ
」
を
行
う
こ
と
、
11
月
に
総
会
と
「
山
形
県
母
乳

フ
ォ
ー
ラ
ム
」
を
行
う
こ
と
に
し
て
、
２
０
０
３
年
12
月
６
日
第
１
回
の
総
会
・
母
乳
育
児
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
行
い
ま

し
た
。

　

当
時
の
山
形
県
の
母
乳
率
は
30
％
ち
ょ
っ
と
で
、
山
形
県
は
母
乳
育
児
後
進
県
と
言
え
ま
す
。
そ
ん
な
中
で
、
平

成
17
年
に
山
形
市
立
病
院
済
生
館
が
「
赤
ち
ゃ
ん
に
や
さ
し
い
病
院
（
Ｂ
Ｆ
Ｈ
）」
に
県
内
で
初
め
て
認
定
さ
れ
、

山
形
県
の
母
乳
育
児
に
と
っ
て
大
き
な
一
歩
と
な
り
ま
し
た
。

会
の
活
動　

　

年
１
回
の　

母
乳
育
児
な
ん
で
も
Ｑ
＆
Ａ
や
フ
ォ
ー
ラ
ム　

　

初
め
の
頃
、
母
乳
育
児
が
し
た
く
て
も
う
ま
く
い
か
な
い
お
母
さ
ん
の
悩
み
が
い
っ
ぱ
い
出
て
き
ま
し
た
。
母
乳

育
児
の
必
要
性
を
話
し
、
母
乳
育
児
を
し
て
い
る
お
母
さ
ん
の
支
援
を
し
て
き
ま
し
た
。
会
の
活
動
の
結
果
、
山
形

市
内
の
保
育
所
で
は
ほ
と
ん
ど
の
所
が
、
冷
凍
母
乳
を
受
け
入
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
乳
児
健
診
で
母

乳
を
や
め
る
よ
う
に
言
わ
れ
る
事
も
減
っ
て
き
ま
し
た
。　

山形県母乳育児を応援する会
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母
乳
育
児
相
談

　

県
立
中
央
病
院
と
、
済
生
館
の
ス
タ
ッ
フ
が
毎
月
第
３
土
曜
日
に
交
代
で
、
山
形
市
の
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
、「
あ
ー
べ
」
で
母
乳
育
児
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。
年
２
回
ス
ペ
シ
ャ
ル
母
乳
育
児
相
談
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　

そ
の
他
に
も
、
会
の
メ
ン
バ
ー
が
色
々
な
母
乳
育
児
支
援
事
業
に
携
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
度
、
会
長
が
二
代
目
に
な
り
ま
し
た
。
山
形
全
県
の
母
乳
育
児
支
援
を
盛
り
た
て
、
母
乳
で
育
て
ら
れ
る
お

母
さ
ん
が
増
え
る
よ
う
に
活
動
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
今
後
と
も
ご
協
力
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

連
絡
先
、
相
談
先

　

山
形
県
母
乳
育
児
を
応
援
す
る
会
事
務
局

　

山
形
県
立
中
央
病
院　
　

Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ　

０
２
３

－

６
８
５

－

２
６
５
０

　

山
形
市
立
病
院
済
生
館　

５
西
病
棟　

０
２
３

－

６
３
４

－

７
１
２
３

山形県母乳育児を応援する会
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ふ
く
し
ま
母
乳
の
会

設　

立

　

２
０
０
７
年
３
月

活
動
内
容

　

総
会
お
よ
び
講
演
会
を
開
催
（
年
１
回
）

　

ニ
ュ
ー
ス
レ
タ
ー
発
行
（
年
２
回
）

　

福
島
県
下
の
母
親
に
対
す
る
母
乳
育
児
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
（
５
年
に
１
回
）

お
母
さ
ま
方
の
〝
な
や
み
ご
と
相
談
〟
を
お
受
け
し
て
お
り
ま
す
。

　

ふ
く
し
ま
母
乳
の
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
の
受
付

　
　

ど
な
た
か
ら
で
も
、
ご
相
談
い
た
だ
け
ま
す
。

　
　

「
ふ
く
し
ま
母
乳
の
会
」http://w

w
w

.fukushim
a-bonyu.org/ 

に
ア
ク
セ
ス
す
る
。

　

 
 

↓

　
　

左
側
の
項
目
「
母
乳
育
児
な
ん
で
も
相
談
室
」
を
ク
リ
ッ
ク
す
る
。

 
 

↓

　
　

Ｅ
メ
ー
ル
、
あ
る
い
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
に
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

ふくしま母乳の会
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電
話
で
の
受
付

原
則
と
し
て
、
福
島
病
院
で
出
産
し
た
お
母
さ
ま
方
の
相
談
を
受
け
て
お
り
ま
す
。

福
島
病
院
以
外
で
出
産
さ
れ
た
お
母
さ
ま
方
に
関
し
て
は
、〝
す
く
す
く
外
来
〟
や
サ
ー
ク
ル
（
お
ひ
さ
ま

サ
ー
ク
ル
、
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
）
に
参
加
さ
れ
た
方
や
そ
の
お
知
り
合
い
の
方
か
ら
の
相
談
を
受
け
て
お
り

ま
す
。

電
話
番
号
：
０
２
４
８

－

７
５

－

２
１
３
１
（
福
島
病
院
代
表
）

受
付
時
間
：
平
日
９
時
～
17
時　

※
緊
急
を
要
す
る
場
合
は
そ
の
限
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

連
絡
先

　

事
務
局
：
国
立
病
院
機
構
福
島
病
院　

周
産
期
母
子
医
療
セ
ン
タ
ー
産
科
部
門　

事
務
局
代
表　

菅
原
由
香
里

　

電　

話
：
０
２
４
８

－

７
５

－
２
１
３
１
（
代
表
）

　

フ
ァ
ッ
ク
ス
：
０
２
４
８

－
７
５

－

２
３
８
２

　

E-m
ail

：syuusanki@
fukushim

a-hosp.com

お
知
ら
せ

　

震
災
以
後
、
会
の
活
動
が
滞
り
気
味
に
な
っ
て
お
り
、
皆
さ
ま
に
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
て
お
り
ま
す
。

　

現
在
、
役
員
会
を
中
心
に
会
の
活
発
化
に
向
け
て
の
活
動
を
行
っ
て
お
り
、
ま
た
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
も
更
新
中
で

す
。
今
後
も
皆
さ
ま
と
一
緒
に
、
母
乳
育
児
の
輪
を
広
げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

ふくしま母乳の会
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Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

み
や
ぎ
母
乳
育
児
を
す
す
め
る
会

設　

立

　

１
９
９
３
年
11
月　

前
身
団
体　

宮
城
県
母
乳
育
児
を
す
す
め
る
会

　

２
０
０
７
年
２
月　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
み
や
ぎ
母
乳
育
児
を
す
す
め
る
会

会
員
構
成

　

医
師
、
助
産
師
、
看
護
師
、
薬
剤
師
な
ど
の
医
療
従
事
者
。
一
般
の
お
父
さ
ん
、
お
母
さ
ん
な
ど

　
基
本
理
念

　

母
乳
育
児
は
様
々
な
方
面
か
ら
見
て
も
、
ま
た
近
年
の
科
学
の
進
歩
を
も
っ
て
し
て
も
、
現
代
科
学
が
到
達
で
き

な
い
ほ
ど
優
れ
た
も
の
で
あ
る
こ
と
が
証
明
さ
れ
て
き
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
重
要
な
こ
と
は
、
母
乳
の
成
分
が
も
た
ら
す
利
益
の
み
な
ら
ず
、
母
乳
育
児
を
行
う
過
程
が
、
母
と
子

の
関
係
や
家
族
の
皆
さ
ん
の
関
係
に
精
神
的
な
安
定
を
も
た
ら
し
、
現
代
社
会
で
大
き
な
問
題
に
な
っ
て
い
る
虐

待
、
い
じ
め
、
青
少
年
の
犯
罪
の
防
止
の
つ
い
て
も
何
ら
か
の
良
い
意
味
で
の
効
果
を
も
た
ら
す
こ
と
が
期
待
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

み
や
ぎ
母
乳
育
児
を
す
す
め
る
会
は
、
宮
城
県
に
お
け
る
母
乳
育
児
の
推
進
を
図
り
、
母
子
関
係
と
家
族
関
係
が

樹
立
さ
れ
、
こ
ど
も
た
ち
が
心
身
と
も
に
健
や
か
に
育
つ
こ
と
と
、
そ
れ
を
実
現
で
き
る
社
会
が
で
き
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
活
動
を
行
う
会
で
す
。

NPO法人 みやぎ母乳育児をすすめる会
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活
動
内
容

　

◎
母
乳
フ
ォ
ー
ラ
ム
㏌
み
や
ぎ
：
会
の
最
大
行
事
で
講
演
会
と
意
見
交
換
・
相
談
等
を
行
い
ま
す
。

　

◎
定
例
会
・
サ
テ
ラ
イ
ト
フ
ォ
ー
ラ
ム
：
年
２
～
３
回
県
内
各
地
で
勉
強
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

◎ 
母
乳
な
ん
で
も
相
談
：
仙
台
市
子
育
て
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
「
の
び
す
く
仙
台
」
と
「
の
び
す
く
泉
中
央
」
で
母

乳
に
関
す
る
相
談
に
医
師
、
助
産
師
が
応
じ
て
い
ま
す
。

　

◎
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
：
テ
ー
マ
毎
に
少
人
数
の
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
で
解
決
策
を
探
り
ま
す
。

　

◎
ニ
ュ
ー
ス
の
発
行
：
年
３
回
最
新
の
話
題
等
の
情
報
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

連
絡
先
、
そ
の
他

　

事
務
局
：
宮
城
県
仙
台
市
青
葉
区
国
分
町
２

－

３

－

11　

東
北
公
済
病
院
７
階　

母
子
セ
ン
タ
ー

　

H
P  http://w

w
w

.m
iyagi-bonyu.com

/　

　

E-m
ail  m

.bonyu@
gm

ail.com

NPO法人 みやぎ母乳育児をすすめる会
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あ
お
も
り
母
乳
の
会

　
網
　
塚
　
貴
　
介
　
（
小
児
科
医
）
　
　
青
森
県
立
中
央
病
院

　
齋
　
藤
　
美
　
貴
　
（
産
婦
人
科
医
）
　
津
軽
保
健
生
活
協
同
組
合
健
生
病
院

い
わ
て
母
乳
の
会

　
黒
　
川
　
賀
　
重
　
（
産
婦
人
科
医
）
　
黒
川
産
婦
人
科
医
院

山
形
県
母
乳
育
児
を
応
援
す
る
会

　
佐
　
藤
　
文
　
彦
　
（
産
婦
人
科
医
）
　
山
形
市
立
病
院
済
生
館

み
や
ぎ
母
乳
育
児
を
す
す
め
る
会

　
青
　
葉
　
達
　
夫
　
（
歯
科
医
）
　
　
　
青
葉
こ
ど
も
と
親
の
歯
科
医
院

　
上
　
原
　
茂
　
樹
　
（
産
婦
人
科
医
）
　
東
北
公
済
病
院

　
熊
　
谷
　
賀
　
代
　
（
助
産
師
）
　
　
　
東
北
公
済
病
院

　
堺
　
　
　
武
　
男
　
（
小
児
科
医
）
　
　
さ
か
い
た
け
お
赤
ち
ゃ
ん
こ
ど
も
ク
リ
ニ
ッ
ク

　
佐
　
藤
　
梅
　
子
　
（
助
産
師
）
　
　
　
東
北
公
済
病
院

　
佐
　
藤
　
祥
　
子
　
（
助
産
師
）
　
　
　
大
崎
市
民
病
院

　
瀧
　
澤
　
ひ
か
る
　
（
助
産
師
）
　
　
　
東
北
公
済
病
院
　
イ
ラ
ス
ト
担
当

　
中
　
村
　
理
　
恵
　
（
小
児
科
医
）
　
　
東
北
公
済
病
院

執筆者の紹介

　

執
筆
者
の
紹
介
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湊
　
　
　
敬
　
子
　
（
薬
剤
師
）
　
　
　
東
北
公
済
病
院

　
山
　
本
　
優
　
子
　
（
助
産
師
）
　
　
　
仙
台
市
立
病
院

ふ
く
し
ま
母
乳
の
会

　
氏
　
家
　
二
　
郎
　
（
小
児
科
医
）
　
　
国
立
病
院
機
構
福
島
病
院

執筆者の紹介
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