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赤
ち
ゃ
ん
の
成
長
・
発
達

　

生
後
１
ヵ
月
を
過
ぎ
る
と
、
そ
れ
ま
で
寝
て
い
る
こ
と
が
多
か
っ
た
赤
ち
ゃ
ん
も

少
し
ず
つ
起
き
て
い
る
時
間
が
長
く
な
っ
て
き
ま
す
。
そ
し
て
だ
ん
だ
ん
と
昼
間
の

目
覚
め
時
間
が
多
く
な
り
、
３
ヵ
月
こ
ろ
か
ら
昼
夜
の
生
活
リ
ズ
ム
が
徐
々
に
身
に

付
い
て
き
ま
す
。

　

ま
た
、
ま
わ
り
の
動
く
も
の
を
目
で
追
い
か
け
た
り
、
話
し
か
け
る
と
ニ
コ
ッ
と

笑
っ
た
り
、
い
ろ
い
ろ
な
表
情
を
見
せ
て
く
れ
る
よ
う
に
な
る
の
も
こ
の
時
期
で

す
。
か
ら
だ
の
機
能
も
発
達
し
、
首
が
し
っ
か
り
し
て
く
る
た
め
抱
っ
こ
し
や
す
く

な
り
ま
す
。
こ
の
こ
ろ
か
ら
指
し
ゃ
ぶ
り
を
始
め
る
赤
ち
ゃ
ん
も
い
ま
す
が
、
成
長

し
て
い
く
な
か
で
の
大
事
な
行
動
で
す
の
で
無
理
に
や
め
さ
せ
な
い
で
下
さ
い
ね
。

　

そ
の
後
、
楽
し
い
こ
と
に
は
声
を
立
て
て
笑
い
、
気
に
入
ら
な
い
こ
と
が
あ
れ
ば

大
声
で
泣
く
な
ど
、
成
長
を
感
じ
さ
せ
る
行
動
が
ど
ん
ど
ん
増
え
て
い
き
ま
す
。

抱
っ
こ
を
せ
が
む
の
も
そ
の
一
つ
で
す
。「
抱
き
ぐ
せ
」
な
ど
心
配
せ
ず
、
た
っ
ぷ

り
と
抱
っ
こ
し
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

　

６
ヵ
月
こ
ろ
に
は
、
腹
ば
い
に
す
る
と
両
腕
で
支
え
て
首
を
持
ち
上
げ
た
り
、
寝

返
り
を
打
つ
よ
う
に
な
っ
た
り
、
赤
ち
ゃ
ん
の
成
長
に
目
を
見
張
る
こ
と
で
し
ょ

う
。
で
も
、
こ
れ
ら
に
は
赤
ち
ゃ
ん
１
人
ひ
と
り
の
個
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、
わ
が

子
を
他
の
赤
ち
ゃ
ん
と
あ
ま
り
比
較
し
な
い
で
下
さ
い
ね
。
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授
乳
に
つ
い
て

　

授
乳
時
間
と
回
数
に
つ
い
て
は
、
一
定
の
決
ま
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
ぞ
れ
の

赤
ち
ゃ
ん
と
お
母
さ
ん
に
よ
っ
て
お
っ
ぱ
い
の
リ
ズ
ム
が
様
々
だ
か
ら
で
す
。
成
長

に
と
も
な
っ
て
授
乳
間
隔
が
開
い
て
く
る
こ
と
も
あ
れ
ば
、
か
え
っ
て
何
回
も
お
っ

ぱ
い
を
欲
し
が
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

特
に
そ
れ
ま
で
よ
り
頻
繁
に
欲
し
が
る
よ
う
に
な
る
と
、「
母
乳
が
足
り
な
い
か

な
」
と
思
い
が
ち
で
す
が
、
そ
の
前
に
赤
ち
ゃ
ん
の
様
子
を
観
察
し
て
み
て
く
だ
さ

い
。
表
情
が
生
き
生
き
し
て
い
ま
す
か
？
皮
膚
の
張
り
は
良
い
で
す
か
？
口
内
は

し
っ
と
り
湿
っ
て
い
ま
す
か
？
飲
み
終
わ
っ
た
後
、
満
足
気
な
表
情
を
し
て
い
ま
す

か
？
お
し
っ
こ
を
た
っ
ぷ
り
し
て
い
ま
す
か
？
こ
れ
ら
が
確
認
で
き
れ
ば
、
問
題
は

あ
り
ま
せ
ん
。
頻
繁
に
欲
し
が
る
の
は
赤
ち
ゃ
ん
が
急
激
に
発
育
す
る
と
き
に
よ
く

み
ら
れ
る
こ
と
で
、
た
く
さ
ん
の
お
っ
ぱ
い
を
必
要
と
す
る
か
ら
で
す
。
こ
の
よ
う

な
と
き
は
、
時
間
に
こ
だ
わ
ら
ず
欲
し
が
る
だ
け
与
え
て
下
さ
い
。
お
母
さ
ん
の

お
っ
ぱ
い
も
、
何
回
も
吸
わ
せ
る
こ
と
で
赤
ち
ゃ
ん
の
要
求
に
見
合
っ
た
量
が
出
て

く
る
か
ら
不
思
議
で
す
。

　

こ
の
時
期
に
は
、「
お
っ
ぱ
い
が
張
っ
て
こ
な
い
、
出
な
く
な
っ
て
き
た
の
で
は

…
」
と
心
配
す
る
お
母
さ
ん
が
少
な
か
ら
ず
い
ま
す
が
、〝
お
っ
ぱ
い
の
張
り
〟
と

〝
母
乳
の
分
泌
量
〟
は
あ
ま
り
関
係
が
な
い
こ
と
を
覚
え
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。
張

り
を
感
じ
な
い
の
は
乳
腺
の
中
へ
溜
ま
っ
て
い
る
母
乳
が
少
な
く
な
っ
た
た
め
で
あ

り
、
吸
わ
れ
た
と
き
に
赤
ち
ゃ
ん
の
欲
し
が
る
量
の
母
乳
が
す
ぐ
に
作
ら
れ
る
と
い

う
〝
お
っ
ぱ
い
リ
ズ
ム
〟
が
で
き
あ
が
っ
た
表
れ
と
も
言
え
る
か
ら
で
す
。
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赤
ち
ゃ
ん
の
う
ん
ち

　

う
ん
ち
の
回
数
や
性
状
に
関
し
て
、
母
乳
と
ミ
ル
ク
の
栄
養
方
法
に
よ
る
違
い
、

月
齢
に
よ
る
違
い
な
ど
が
育
児
書
に
は
よ
く
書
か
れ
て
い
ま
す
が
、
赤
ち
ゃ
ん
１
人

ひ
と
り
の
個
人
差
が
あ
る
の
で
、
離
乳
食
が
関
係
し
な
い
こ
の
時
期
は
、
あ
ま
り
こ

だ
わ
ら
な
い
ほ
う
が
良
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
同
じ
赤
ち
ゃ
ん
で
も
、
時
期
に
よ
っ

て
回
数
、
量
、
色
、
に
お
い
、
柔
ら
か
さ
な
ど
が
変
化
す
る
の
は
よ
く
あ
る
こ
と
で

す
。

　

た
だ
、
気
を
付
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
う
ん
ち
も
あ
り
ま
す
。

白
い
う
ん
ち
： 

肝
臓
で
作
ら
れ
る
胆
汁
が
何
ら
か
の
原
因
で
腸
に
排
泄
さ
れ
な
い
と

き
や
、
ウ
イ
ル
ス
性
胃
腸
炎
に
か
か
っ
た
と
き
な
ど
に
み
ら
れ
ま

す
。

赤
い
う
ん
ち
： 

出
血
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。
点
状
、
線
状
に
ご
く
少
量
混
じ
る
程
度
な

ら
様
子
を
み
て
よ
い
で
す
が
、
量
が
多
い
と
き
は
腸
重
積
や
細
菌
性

腸
炎
な
ど
の
病
気
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

黒
い
う
ん
ち
： 
同
じ
出
血
で
も
、
大
腸
よ
り
も
ず
っ
と
上
の
方
で
起
こ
る
と
黒
く
、

海
苔
の
佃
煮
の
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
う
ん
ち
が
み
ら
れ
た
ら
、
赤
ち
ゃ
ん
の
他
の
症
状
も

チ
ェ
ッ
ク
し
て
、
す
ぐ
に
お
医
者
さ
ん
に
行
き
ま
し
ょ
う
。
そ
の
際

は
、
う
ん
ち
を
オ
ム
ツ
ご
と
持
っ
て
い
き
、
先
生
に
直
接
み
て
も
ら

う
の
が
よ
い
で
す
。
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赤
ち
ゃ
ん
の
睡
眠

　

赤
ち
ゃ
ん
は
と
に
か
く
よ
く
寝
ま
す
。「
寝
る
子
は
育
つ
」
と
言
う
よ
う
に
、
寝

て
い
る
間
に
成
長
ホ
ル
モ
ン
が
た
っ
ぷ
り
分
泌
さ
れ
、
身
体
と
脳
の
発
達
が
促
さ
れ

る
の
で
す
。
で
も
、
そ
の
時
間
は
赤
ち
ゃ
ん
に
よ
っ
て
ま
ち
ま
ち
で
あ
り
、
多
少
目

覚
め
て
い
る
時
間
が
長
い
と
し
て
も
、
赤
ち
ゃ
ん
に
は
睡
眠
不
足
は
あ
り
ま
せ
ん
。

不
適
切
な
室
温
や
騒
音
、
お
む
つ
の
汚
れ
な
ど
、
赤
ち
ゃ
ん
に
と
っ
て
不
快
な
環
境

に
な
け
れ
ば
、
眠
た
い
時
に
は
ど
ん
な
状
況
で
あ
っ
て
も
小
刻
み
に
寝
入
っ
て
し
ま

う
か
ら
で
す
。

　

生
後
２
ヵ
月
く
ら
い
ま
で
は
昼
夜
問
わ
ず
寝
て
い
る
こ
と
が
多
か
っ
た
赤
ち
ゃ
ん

も
、
３
ヵ
月
こ
ろ
か
ら
は
徐
々
に
昼
と
夜
の
区
別
が
認
識
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き

ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん
に
よ
っ
て
は
、
夜
の
授
乳
が
減
っ
て
睡
眠
時
間
が
長
く
な
っ
て
く

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
時
の
状
態
を
み
な
が
ら
、
生
活
リ
ズ
ム
が
つ
く
よ
う
日
常
の
周
囲
環
境
を
調

整
し
て
い
く
の
も
良
い
こ
と
で
す
。
で
も
、
そ
の
時
の
赤
ち
ゃ
ん
の
行
動
パ
タ
ー
ン

に
合
わ
せ
て
進
め
て
い
く
こ
と
が
大
事
で
あ
り
、
無
理
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
な
い
よ

う
注
意
が
必
要
で
す
。
も
ち
ろ
ん
、
夜
欲
し
が
っ
た
ら
お
っ
ぱ
い
は
何
回
で
も
た
っ

ぷ
り
と
あ
げ
て
下
さ
い
。
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果
汁
は
い
つ
か
ら
あ
げ
た
ら
い
い
で
す
か
？

果
汁
を
あ
げ
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
離
乳
食
を
始
め
る
前
の
赤
ち
ゃ
ん
に

と
っ
て
最
も
適
し
て
い
る
栄
養
源
は
母
乳
や
育
児
用
ミ
ル
ク
で
す
。
こ
の

時
期
に
果
汁
を
与
え
る
こ
と
で
、
お
っ
ぱ
い
を
飲
む
量
が
減
っ
て
し
ま
っ
た
り
、
赤

ち
ゃ
ん
の
味
覚
が
混
乱
し
た
り
し
て
母
乳
を
飲
ま
な
く
な
る
こ
と
の
ほ
う
が
問
題
で

す
。

４
時
間
以
上
寝
て
い
て
お
っ
ぱ
い
を
欲
し
が
ら
な
い
と
き
は
、
起
こ
し
て
で

も
飲
ま
せ
る
べ
き
で
す
か
？

病
気
の
な
い
赤
ち
ゃ
ん
で
は
、
眠
り
が
深
す
ぎ
て
お
っ
ぱ
い
を
飲
む
回
数
が

減
っ
て
し
ま
い
栄
養
不
足
に
な
る
と
い
う
状
況
は
考
え
ら
れ
ま
せ
ん
の
で
、

欲
し
が
っ
た
ら
飲
ま
せ
る
、
と
い
う
対
応
で
大
丈
夫
で
す
。
た
だ
、
間
隔
が
あ
い
て

お
っ
ぱ
い
が
張
っ
て
き
た
時
は
、
優
し
く
起
こ
し
て
赤
ち
ゃ
ん
に
飲
ん
で
も
ら
う
こ

と
は
大
い
に
結
構
で
す
。
こ
れ
で
も
飲
ん
で
く
れ
な
い
時
は
お
っ
ぱ
い
を
か
る
く

搾し
ぼ

っ
て
お
い
て
く
だ
さ
い
ね
。

う
ん
ち
が
４
日
間
ぐ
ら
い
出
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
便
秘
な
の
で
し
ょ

う
か
？

ま
ず
、
お
腹
が
異
様
に
膨ふ

く

ら
ん
で
い
る
、
何
回
も
吐
い
て
い
る
な
ど
、
病
気

を
思
わ
せ
る
症
状
が
な
い
こ
と
を
確
か
め
て
く
だ
さ
い
。
こ
れ
ら
が
み
ら

乳児期早期の赤ちゃん
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れ
ず
、
た
だ
う
ん
ち
の
間
隔
が
あ
い
て
い
る
だ
け
の
と
き
は
、
あ
わ
て
る
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
。
こ
の
時
期
の
う
ん
ち
は
溜
ま
っ
て
も
硬
く
な
り
ま
せ
ん
の
で
、
お
腹
を

少
し
へ
こ
む
く
ら
い
の
力
で
〝
の
〟
の
字
を
描
く
よ
う
に
マ
ッ
サ
ー
ジ
し
て
あ
げ
た

り
（
腸
は
左
側
の
下
が
出
口
で
す
）、
オ
イ
ル
で
濡
ら
し
た
綿
棒
を
肛
門
か
ら
１
～

１.

５
㎝
ほ
ど
挿
入
し
て
刺
激
し
て
あ
げ
た
り
し
て
（
綿
棒
浣
腸
と
い
い
ま
す
）、
出

る
の
を
気
長
に
待
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。
そ
う
し
て
い
る
う
ち
に
、
い
つ
も
と
同
じ

う
ん
ち
を
溜
ま
っ
た
分
だ
け
大
量
に
排
泄
す
る
の
が
ふ
つ
う
で
す
。
マ
ッ
サ
ー
ジ
や

綿
棒
浣
腸
は
繰
り
返
し
て
も
く
せ
に
は
な
り
ま
せ
ん
。
大
人
の
便
秘
に
似
て
く
る
の

は
、
離
乳
が
あ
る
程
度
進
ん
で
か
ら
な
の
で
区
別
が
必
要
で
す
。

緑
色
の
う
ん
ち
が
時
々
み
ら
れ
ま
す
が
、
心
配
な
い
の
で
し
ょ
う
か
？

う
ん
ち
が
緑
色
に
な
る
の
は
赤
ち
ゃ
ん
で
は
よ
く
み
ら
れ
る
こ
と
で
す
。
肝

臓
か
ら
分
泌
さ
れ
る
胆
汁
と
い
う
液
が
、
お
腹
を
通
っ
て
い
る
間
に
変
化
し

て
緑
色
～
深
緑
色
に
な
る
た
め
な
の
で
、
心
配
は
ま
っ
た
く
い
り
ま
せ
ん
。
た
だ
、

飲
み
が
悪
く
元
気
が
な
い
、
機
嫌
が
悪
い
、
う
ん
ち
の
回
数
が
異
常
に
多
い
、
嫌
な

に
お
い
が
す
る
な
ど
の
症
状
が
あ
る
場
合
に
は
、
小
児
科
を
受
診
す
る
こ
と
を
お
勧

め
し
ま
す
。

母
乳
だ
け
だ
と
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
が
足
ら
な
く
な
り
骨
が
柔
ら
か
く
な
る
「
く
る

病
」
に
な
る
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
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ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
は
カ
ル
シ
ウ
ム
の
吸
収
を
促
進
し
、
し
っ
か
り
し
た
骨
を
作

る
重
要
な
物
質
で
す
。「
く
る
病
」
は
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
の
不
足
で
骨
が
柔
ら
か

く
な
り
、
Ｏ
脚
や
Ｘ
脚
な
ど
の
原
因
に
な
り
、
最
近
少
し
増
え
て
き
て
い
ま
す
（
赤

ち
ゃ
ん
は
元
々
２
歳
頃
ま
で
は
Ｏ
脚
、
３
～
６
歳
頃
ま
で
は
Ｘ
脚
で
す
）。
ビ
タ
ミ

ン
Ｄ
は
食
物
（
特
に
魚
、
き
の
こ
類
）
か
ら
吸
収
さ
れ
る
の
と
、
紫
外
線
を
浴
び
た

皮
膚
で
作
ら
れ
ま
す
。
最
近
の
食
生
活
の
乱
れ
や
、
極
端
に
紫
外
線
を
避
け
る
風

潮
、
更
に
は
ア
レ
ル
ギ
ー
を
恐
れ
て
の
赤
ち
ゃ
ん
の
食
事
制
限
な
ど
が
「
く
る
病
」

の
増
加
に
つ
な
が
っ
て
い
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
母
乳
中
の
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
を
維

持
す
る
た
め
に
は
お
母
さ
ん
は
赤
ち
ゃ
ん
の
出
産
後
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
妊
娠
中

か
ら
し
っ
か
り
と
食
事
を
と
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
そ
れ
と
赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た

後
２
～
３
ヵ
月
頃
か
ら
、
お
母
さ
ん
と
一
緒
に
１
日
20
～
30
分
、
冬
場
は
１
時
間
く

ら
い
の
軽
い
日
光
浴
が
お
勧
め
で
す
。
こ
れ
で
母
乳
育
児
を
続
け
て
下
さ
い
。
心
配

な
時
は
小
児
科
医
に
相
談
し
て
下
さ
い
。
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