
100

母
乳
と
薬
剤

　

お
母
さ
ん
が
薬
を
使
用
し
て
い
る
と
き
、
母
乳
に
お
薬
の
成
分
は
出
る
の
で
し
ょ

う
か
？
と
聞
か
れ
た
ら
、
答
は
イ
エ
ス
で
す
。
実
は
ほ
と
ん
ど
の
薬
が
母
乳
中
に
出

て
い
る
と
い
っ
て
い
い
で
し
ょ
う
。
で
は
、
薬
を
使
用
し
て
い
る
と
き
は
、
母
乳
は

あ
げ
ら
れ
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。
い
い
え
、
必
ず
し
も
そ
う
で
は
な
い
の
で
す
。
し

か
し
医
療
者
に
よ
っ
て
は
「
薬
を
飲
ん
で
い
る
間
は
授
乳
を
避
け
て
」
と
お
話
し
さ

れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ど
ち
ら
も
間
違
い
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
は
ど
う
い
う

こ
と
で
し
ょ
う
か
。
こ
れ
か
ら
こ
の
問
題
を
説
明
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

母
乳
と
薬
を
取
り
巻
く
現
状

　

お
母
さ
ん
の
飲
ん
だ
薬
は
母
乳
に
出
て
く
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。
肝
心
な
の

は
、
ど
の
程
度
の
量
が
母
乳
に
分
泌
さ
れ
る
の
か
、
母
乳
を
飲
ん
だ
赤
ち
ゃ
ん
に
ど

れ
ほ
ど
影
響
を
与
え
る
の
か
と
い
う
こ
と
な
の
で
す
。

　

現
状
の
日
本
に
お
け
る
医
薬
品
の
情
報
（
医
薬
品
添
付
文
書
）
で
は
、
母
乳
に
少

し
で
も
出
る
可
能
性
が
あ
る
薬
剤
に
は
、
安
全
性
を
優
先
し
て
「
授
乳
し
な
い
こ

と
」
も
し
く
は
「
授
乳
中
に
薬
を
投
与
し
な
い
こ
と
」
と
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ

れ
に
従
う
と
、
日
本
の
医
薬
品
の
ほ
と
ん
ど
は
授
乳
中
に
使
用
で
き
な
く
な
り
ま

す
。
現
在
こ
の
記
載
は
、
母
乳
の
利
点
と
赤
ち
ゃ
ん
へ
の
薬
の
影
響
の
程
度
を
考
え

な
い
非・
科
学
的
な
内
容
で
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
医
療
従
事
者
は
原
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則
、
医
薬
品
添
付
文
書
に
従
う
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
る
た
め
、「
授
乳
中
は

薬
を
飲
め
な
い
」
と
い
う
指
導
に
な
っ
て
し
ま
う
の
で
す
。

　

一
方
海
外
で
は
、
母
乳
の
メ
リ
ッ
ト
を
生
か
し
、
薬
剤
使
用
中
も
で
き
る
だ
け
授

乳
を
継
続
し
て
い
く
よ
う
支
援
す
る
動
き
が
主
流
と
な
っ
て
い
ま
す
。
Ｕ
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｅ

Ｆ
／

Ｗ
Ｈ
Ｏ
（
世
界
保
健
機
関
）
や
ア
メ
リ
カ
小
児
学
会
で
は
、
授
乳
を
避
け
る
べ

き
薬
剤
は
３
％
で
あ
り
、
注
意
す
べ
き
ま
た
は
影
響
の
懸
念
の
あ
る
薬
剤
は
23
％
、

そ
の
他
74
％
の
薬
剤
は
授
乳
中
に
服
用
し
て
も
差
し
支
え
な
い
と
さ
れ
、
薬
剤
に
よ

る
影
響
よ
り
も
授
乳
を
中
断
し
て
し
ま
う
ほ
う
が
赤
ち
ゃ
ん
に
と
っ
て
危
険
で
あ

る
、
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

日
本
の
厚
生
労
働
省
で
も
、
こ
の
よ
う
な
現
状
か
ら
「
薬
の
使
用
に
よ
る
母
乳
へ

の
影
響
に
つ
い
て
は
科
学
的
根
拠
に
基
づ
き
判
断
の
上
、
支
援
す
る
こ
と
」
と
提
示

す
る
よ
う
に
な
り
、
医
療
従
事
者
に
お
い
て
も
医
薬
品
添
付
文
書
だ
け
に
頼
ら
ず
、

い
ろ
い
ろ
な
情
報
を
収
集
し
、
授
乳
の
可
否
を
判
断
し
て
い
く
よ
う
に
変
わ
っ
て
き

て
い
ま
す
。

安
易
な
母
乳
中
断
は
避
け
る
べ
き

　

母
乳
へ
の
分
泌
が
少
な
い
薬
の
場
合
、
授
乳
継
続
を
選
択
で
き
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。

　

も
ち
ろ
ん
、
す
べ
て
の
薬
剤
が
授
乳
を
継
続
す
る
に
あ
た
っ
て
安
心
安
全
で
は
あ

り
ま
せ
ん
し
、
お
母
さ
ん
や
赤
ち
ゃ
ん
の
体
調
に
よ
っ
て
も
リ
ス
ク
は
異
な
り
ま

す
。
し
か
し
、
薬
＝
母
乳
中
断
と
即
決
せ
ず
に
、
で
き
る
だ
け
母
乳
の
メ
リ
ッ
ト
を
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生
か
し
な
が
ら
、
お
母
さ
ん
・
赤
ち
ゃ
ん
双
方
と
も
に
良
い
道
を
見
つ
け
て
い
く
こ

と
が
大
切
で
す
。
お
母
さ
ん
と
赤
ち
ゃ
ん
に
と
っ
て
、
か
け
が
え
の
な
い
時
間
と
育

児
プ
ロ
セ
ス
の
中
で
、「
あ
の
時
母
乳
を
止
め
た
く
な
か
っ
た
の
に
…
」
と
い
う
後

悔
は
し
て
欲
し
く
な
い
、
と
い
う
の
が
我
々
医
療
者
の
思
い
で
す
。

薬
が
処
方
さ
れ
医
師
か
ら
授
乳
を
止
め
ら
れ
た
!?

　

先
生
に
「
お
薬
を
飲
ん
で
い
る
間
は
授
乳
は
や
め
て
」
と
言
わ
れ
た
時
、
お
母
さ

ん
は
判
断
に
困
る
こ
と
が
多
い
と
思
い
ま
す
。
授
乳
を
や
め
て
治
療
に
専
念
し
た
ほ

う
が
よ
い
ケ
ー
ス
か
も
し
れ
な
い
し
、
継
続
し
て
も
問
題
の
な
い
ケ
ー
ス
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
薬
の
種
類
・
量
・
内
服
期
間
だ
け
で
は
な
く
、
赤
ち
ゃ
ん
と
お
母
さ
ん
の

様
々
な
条
件
を
全
体
的
に
考
え
た
上
で
、
授
乳
継
続
か
否
か
が
判
断
さ
れ
ま
す
。
そ

れ
で
も
、
そ
の
医
療
者
が
母
乳
と
薬
の
関
係
に
つ
い
て
ど
れ
だ
け
の
知
識
を
持
っ
て

い
る
か
で
異
な
り
、
現
状
で
は
判
断
が
難
し
い
こ
と
は
前
述
し
た
と
お
り
で
す
。

　

お
母
さ
ん
に
授
乳
継
続
の
希
望
が
あ
る
の
で
あ
れ
ば
、
十
分
な
情
報
を
得
る
た
め

に
一
呼
吸
を
お
い
て
か
ら
決
定
し
て
も
遅
く
は
あ
り
ま
せ
ん
。
不
正
確
な
情
報
で
止

め
な
く
て
い
い
母
乳
育
児
を
止
め
て
し
ま
わ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
相
談
先
と

し
て
は
、
出
産
し
た
産
科
の
先
生
や
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
小
児
科
の
先
生
、
助
産

師
・
薬
剤
師
な
ど
が
望
ま
し
い
で
し
ょ
う
。

　

ま
た
現
在
で
は
、
授
乳
と
薬
に
関
す
る
電
話
相
談
を
受
け
付
け
て
い
る
左
記
の
よ

う
な
機
関
も
あ
り
ま
す
。
同
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
は
、
授
乳
中
の
お
薬
の
情
報
も
掲
載

さ
れ
て
い
ま
す
。
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薬
を
使
用
し
な
が
ら
授
乳
す
る
際
、
気
を
付
け
る
こ
と

　

薬
は
母
乳
に
多
少
な
り
と
も
分
泌
さ
れ
ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん
へ
の
影
響
は
ご
く
ま
れ

で
あ
る
と
さ
れ
て
い
て
も
、
ゼ
ロ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
で
す
が
影
響
が
疑
わ
れ
た
時

点
で
授
乳
を
中
止
す
れ
ば
そ
の
影
響
は
な
く
な
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
る
薬
が
ほ
と

ん
ど
で
す
。

　

薬
を
使
用
し
な
が
ら
授
乳
す
る
際
、
注
意
が
必
要
な
場
合
は
医
療
者
か
ら
「
授
乳

中
は
赤
ち
ゃ
ん
の
こ
ん
な
症
状
に
注
意
し
て
、
な
に
か
気
づ
い
た
こ
と
が
あ
れ
ば
小

児
科
の
先
生
に
ご
相
談
し
て
く
だ
さ
い
」
と
説
明
さ
れ
る
で
し
ょ
う
。
注
意
す
べ
き

症
状
は
薬
の
種
類
に
よ
っ
て
様
々
で
す
の
で
、
そ
の
都
度
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

薬
を
使
用
し
て
か
ら
授
乳
ま
で
、
時
間
を
空
け
た
ほ
う
が
い
い
の
？

　

一
般
的
に
薬
が
体
の
中
で
一
番
濃
度
が
高
く
な
る
時
に
、
母
乳
中
の
薬
の
濃
度
も

濃
く
な
る
の
で
す
が
、
薬
の
性
質
に
よ
っ
て
は
こ
の
限
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま

た
、
１
回
の
み
の
使
用
で
あ
れ
ば
、
時
間
を
空
け
て
授
乳
す
る
こ
と
も
可
能
で
す

が
、
１
日
３
～
４
回
飲
む
薬
で
は
難
し
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
長
時
間
効
果
が
出
る

薬
や
、
毎
日
定
期
的
に
飲
む
薬
で
は
、
体
の
中
の
薬
の
濃
度
は
ほ
ぼ
一
定
に
保
た
れ

て
お
り
、
時
間
を
あ
け
る
こ
と
で
、
母
乳
へ
の
薬
の
分
泌
を
減
ら
す
効
果
は
わ
ず
か

で
す
。

妊
娠
と
薬
相
談
セ
ン
タ
ー
：http://w

w
w

.ncchd.go.jp/kusuri/

マ
マ
の
た
め
の
お
薬
情
報
：http://w

w
w

.ncchd.go.jp/kusuri/lactation/index.htm
l
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こ
の
よ
う
な
こ
と
か
ら
、
も
と
も
と
母
乳
へ
の
分
泌
が
少
な
い
薬
で
あ
れ
ば
、
特

に
授
乳
ま
で
の
時
間
を
空
け
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

こ
の
他
に
、
お
母
さ
ん
の
治
療
上
、
場
合
に
よ
っ
て
は
夜
間
の
授
乳
を
お
休
み
し

た
り
、
授
乳
の
ペ
ー
ス
配
分
を
工
夫
し
た
り
す
る
必
要
な
場
合
も
あ
り
ま
す
。
医
師

や
助
産
師
、
薬
剤
師
と
相
談
し
な
が
ら
、
ご
自
分
に
あ
っ
た
方
法
を
見
つ
け
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

母
乳
の
た
め
に
薬
を
飲
ま
な
い
で
頑
張
っ
て
は
ダ
メ
！

　

医
師
は
妊
婦
さ
ん
や
授
乳
婦
さ
ん
に
は
出
来
る
だ
け
薬
は
処
方
し
な
い
よ
う
に
心

が
け
て
い
ま
す
。
そ
の
上
で
処
方
さ
れ
た
薬
は
、
お
母
さ
ん
の
今
の
病
状
に
は
と
て

も
必
要
な
薬
で
あ
る
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。
薬
が
母
乳
に
で
る
こ
と
を
心
配
す
る
あ

ま
り
、
処
方
さ
れ
た
薬
を
飲
ま
ず
、
具
合
悪
く
な
り
な
が
ら
必
死
で
授
乳
を
続
け
る

と
、
お
母
さ
ん
の
体
調
が
悪
く
な
り
、
母
乳
ど
こ
ろ
か
育
児
そ
の
も
の
が
満
足
に
で

き
な
く
な
る
可
能
性
が
出
て
き
ま
す
。
こ
れ
は
本
末
転
倒
と
い
え
ま
し
ょ
う
。

　

育
児
は
長
い
の
で
す
か
ら
、
無
理
を
せ
ず
に
体
調
を
整
え
て
い
く
こ
と
が
大
切
で

す
。
お
母
さ
ん
が
体
調
良
く
育
児
を
継
続
し
て
い
け
る
よ
う
、
薬
を
上
手
に
活
用
し

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

授
乳
を
断
念
す
る
時
、
ま
た
は
一
時
中
止
す
る
と
き

　

様
々
な
角
度
か
ら
考
え
て
も
、
授
乳
を
断
念
せ
ざ
る
を
得
な
い
と
き
、
ま
た
は
一

時
中
止
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
き
も
あ
り
ま
す
。
母
乳
で
育
て
た
い
と
お
考
え
の
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お
母
さ
ん
に
と
っ
て
、
と
て
も
つ
ら
い
選
択
で
す
。

　

で
も
罪
悪
感
を
お
持
ち
に
な
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
お
母
さ
ん
が
薬
の
治
療
で

元
気
を
保
つ
こ
と
が
で
き
、
赤
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に
い
ら
れ
る
こ
と
、
こ
れ
こ
そ
が
赤

ち
ゃ
ん
に
と
っ
て
の
一
番
の
メ
リ
ッ
ト
な
の
で
す
。

　

断
乳
、
一
時
中
止
の
場
合
、
乳
腺
炎
を
起
こ
す
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、
搾
乳

が
必
要
に
な
り
ま
す
。
搾
乳
の
方
法
に
つ
い
て
は
、
本
書
（
32
ペ
ー
ジ
）
を
ご
参
考

下
さ
い
。

医
療
従
事
者
の
方
へ

　

お
母
さ
ん
か
ら
相
談
を
受
け
た
際
、
医
薬
品
添
付
文
書
だ
け
で
は
十
分
な
情
報
が

得
ら
れ
な
い
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
あ
る
た
め
、
他
の
情
報
ツ
ー
ル
に
頼
ら
ざ
る
を
得

ま
せ
ん
。
本
章
の
最
後
に
参
考
と
な
る
文
献
を
紹
介
し
て
あ
り
ま
す
。
添
付
文
書
情

報
だ
け
で
は
な
く
、
総
合
的
に
判
断
し
て
い
た
だ
け
る
こ
と
を
願
っ
て
止
み
ま
せ

ん
。

母
乳
に
薬
は
ど
れ
ぐ
ら
い
で
る
の
？

薬
に
よ
っ
て
出
や
す
い
薬
、
出
に
く
い
薬
が
あ
り
ま
す
。
出
や
す
い
薬
は
お

母
さ
ん
の
血
液
の
濃
度
よ
り
も
濃
く
母
乳
に
出
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。
出
に

く
い
薬
は
、
お
母
さ
ん
の
飲
ん
で
い
る
量
の
１
／

１
０
０
、
１
／

１
０
０
０
と
い
う
量

で
す
。

母乳と薬剤
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授
乳
を
し
な
い
ほ
う
が
よ
い
薬
剤
は
ど
ん
な
も
の
？

母
乳
に
濃
く
出
る
薬
剤
、
毒
性
が
強
い
薬
剤
、
母
乳
分
泌
を
止
め
る
薬
剤
、

赤
ち
ゃ
ん
の
体
の
中
に
残
り
や
す
い
薬
剤
な
ど
で
す
。
放
射
性
物
質
を
用
い

る
ア
イ
ソ
ト
ー
プ
検
査
な
ど
で
は
、
授
乳
を
一
定
期
間
中
断
す
る
こ
と
が
勧
め
ら
れ

ま
す
。

授
乳
中
、
サ
プ
リ
メ
ン
ト
は
使
用
し
て
も
い
い
？

現
代
社
会
に
お
い
て
、
手
に
入
る
サ
プ
リ
メ
ン
ト
は
星
の
数
ほ
ど
の
種
類
が

あ
り
ま
す
。
そ
の
中
で
は
有
効
性
・
安
全
性
な
ど
が
は
っ
き
り
わ
か
ら
な

い
も
の
も
あ
り
ま
す
。
ま
し
て
、
母
乳
へ
の
影
響
は
不
明
な
も
の
が
数
多
く
あ
り
ま

す
。
授
乳
中
は
薬
・
サ
プ
リ
メ
ン
ト
系
は
必
要
最
小
限
に
し
た
ほ
う
が
安
全
で
し
ょ

う
。
ビ
タ
ミ
ン
・
ミ
ネ
ラ
ル
に
関
し
て
は
、
一
般
的
な
摂
取
量
で
あ
れ
ば
問
題
な
い

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

薬
が
少
し
で
も
母
乳
に
で
る
な
ら
、
や
は
り
授
乳
は
止
め
た
方
が
い
い
の
で

し
ょ
う
か

赤
ち
ゃ
ん
も
必
要
が
あ
れ
ば
薬
を
服
用
し
ま
す
。
薬
は
全
て
赤
ち
ゃ
ん
に
害

が
あ
る
と
は
か
ぎ
り
ま
せ
ん
。
ほ
と
ん
ど
の
薬
は
赤
ち
ゃ
ん
に
影
響
し
な
い

と
考
え
て
よ
い
の
で
す
。
薬
の
影
響
を
心
配
し
て
一
旦
授
乳
を
止
め
て
し
ま
う
と
、
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そ
の
後
に
再
開
し
て
も
十
分
な
量
の
母
乳
が
出
な
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
授
乳

を
継
続
す
る
か
否
か
は
、
最
終
的
に
は
お
母
さ
ん
の
判
断
に
お
任
せ
し
ま
す
が
、
安

易
に
授
乳
を
止
め
る
の
で
は
な
く
十
分
な
情
報
を
得
た
上
で
、
お
母
さ
ん
自
身
が
後

悔
し
な
い
よ
う
な
選
択
を
支
援
し
て
い
く
こ
と
が
重
要
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

市
販
薬
は
使
用
し
て
も
よ
い
で
す
か
？

市
販
薬
に
関
し
て
は
意
見
が
分
か
れ
る
と
こ
ろ
で
す
が
、
必
要
最
小
限
に
と

ど
め
て
お
く
の
が
よ
い
で
し
ょ
う
。
市
販
薬
に
は
複
数
の
薬
効
成
分
が
含
ま

れ
て
お
り
、
そ
の
中
で
は
授
乳
に
つ
い
て
の
安
全
性
が
よ
く
わ
か
ら
な
い
も
の
も
あ

り
ま
す
。
ま
た
多
く
の
総
合
感
冒
薬
に
含
ま
れ
て
い
る
カ
フ
ェ
イ
ン
は
、
母
乳
に
分

泌
さ
れ
て
赤
ち
ゃ
ん
に
影
響
を
お
よ
ぼ
す
こ
と
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

病
院
を
受
診
し
、
母
乳
に
影
響
の
少
な
い
成
分
で
、
症
状
に
合
わ
せ
た
最
小
限
の

量
を
処
方
し
て
も
ら
っ
た
ほ
う
が
よ
り
安
全
と
い
え
ま
し
ょ
う
。

カ
フ
ェ
イ
ン
、
ア
ル
コ
ー
ル
の
影
響
は
？

カ
フ
ェ
イ
ン
の
取
り
す
ぎ
に
は
注
意
が
必
要
で
す
が
、
１
日
に
コ
ー
ヒ
ー
２

～
３
杯
ま
で
な
ら
問
題
な
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん
は
カ
フ
ェ
イ

ン
を
う
ま
く
分
解
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
カ
フ
ェ
イ
ン
を
取
り
す
ぎ
る
と
、
母

乳
か
ら
赤
ち
ゃ
ん
が
摂
取
す
る
量
が
多
く
な
り
、
赤
ち
ゃ
ん
の
神
経
過
敏
や
不
眠
が
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起
こ
る
と
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ア
ル
コ
ー
ル
は
母
乳
に
急
速
に
移
行
し
ま
す
。
母
親
が
ア
ル
コ
ー
ル
を
大
量
に
飲

ん
だ
時
の
母
乳
で
、
赤
ち
ゃ
ん
が
ア
ル
コ
ー
ル
中
毒
に
な
っ
た
事
例
も
報
告
さ
れ
て

い
ま
す
。
そ
れ
で
も
あ
る
程
度
は
大
丈
夫
で
す
。
ア
ル
コ
ー
ル
の
摂
取
量
は
お
母
さ

ん
の
体
重
１
㎏
あ
た
り
０.
５
ｇ
／
㎏
を
こ
え
な
い
こ
と
、
ま
た
授
乳
ま
で
の
時
間
は

２
～
３
時
間
あ
け
る
こ
と
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
量
の
目
安
は
３
５
０
㏄
の
缶
ビ
ー

ル
２
本
、
ま
た
は
ワ
イ
ン
グ
ラ
ス
に
２
杯
程
度
に
な
り
ま
す
。
お
酒
を
飲
み
た
い
か

ら
と
い
っ
て
断
乳
を
考
え
た
り
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
で
も
、
ア
ル
コ
ー
ル
の

分
解
能
力
は
個
人
差
が
あ
り
ま
す
の
で
、
注
意
が
必
要
で
す
。
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